am Sorpesee



BIS ZU 50% o

WENIGER ZUCKER
ALS HERKOMMMLICHE
LIMOMADTN

17320FS1811

turli_?.‘.’!.

we®




Sundern: Meine Radtour zwischen Berg und Tal

Lisbe Radtprenude!

Ausgedehnte Walder, glasklare B&che, saftig grine Wiesen und hibsche
Fachwerkdorfer — dies sind nur einige Merkmale der Urlaubsidylle im Sauerland.
Neben wunderschoner Natur gibt es fiir Radfahrer in Sundern noch viel mehr zu
entdecken: Zum Beispiel attraktive Tourenradwege mit Anbindung an den
RuhrtalRadweg oder den SauerlandRadring, eine sportliche Rennradroute mit ech-
ten Bergetappen als Herausforderung, eine Mountainbikestrecke mit Spa3faktor und
die Uberregional bekannte Radsportveranstaltung ,,Mega Sports“. Ihre Entdeckungs-
tour durch Sundern wird mit dem Rad zum besonderen Erlebnis. Egal, ob durch
eigene Muskelkraft angetrieben oder mit zusatzlichem Schub von einem E-Bike — so
wird jeder Kilometer auf unseren Radrouten zum Vergnigen!

Ubrigens, die GPX-Daten zu den Radtouren und aktuelle Meldungen um den
Zustand der Radwege finden Sie auf unserer Webseite www.sorpesee.de.

Fir zusatzliches Kartenmaterial empfehlen wir lhnen die Radwanderkarte
»Sorpesee”, der Firma Publicpress, die flr 4,95 Euro im Stadtmarketing-Blro in
Sundern erhdltlich ist.
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Faliradclieck

Wer eine Fahrradtour unternimmt, sollte unterwegs nicht nur die geltenden Regeln
der Stral3enverkehrsordnung beachten, sondern vor allem als Mountainbiker auch
bedenken, dass er im Wald auf die Natur und den Wanderer Riicksicht nehmen soll-
te. Mit waldtypischen Gefahren sollte jeder, der im Wald unterwegs ist, rechnen!

Bevor Sie sich auf den Sattel schwingen, sollten Sie sich vergewissern, ob am Rad
auch alles in Ordnung ist. Hier nun ein paar Tipps des Allgemeinen Deutschen
Fahrradclubs (ADFC):

Reifendruck priifen

Meistens wird mit zu geringem Druck gefahren; den héchstzuldssigen Druck finden
Sie auf der Reifenflanke. Im Zweifelsfall den Druck vom Fachhandler prifen lassen.
Abgefahrene oder rissige Reifen austauschen.

Schaltung checken
Rasten alle Génge sauber ein? L&uft die Kette trocken oder muss sie geschmiert wer-
den? Stark verschmutzte Ketten zuvor mit Kettenreiniger behandeln.

Bremsenpriifung

Beruihren die gezogenen Bremsgriffe den Lenker, muss die Bremse nachgestellt wer-
den. Greifen beide Bremsen wirksam? Ansonsten nachstellen lassen. Abgenutzte
Bremsgummis ersetzen. Schwergangige Bremsziige mit Multifunktionsfluid wieder
gangbar machen.

Lichttest

Auch wenn es l&nger hell ist: Licht am Rad dient der eigenen Sicherheit! Brennen
Vorder- und Rucklicht? Neben durchgebrannten Birnen kann es auch an einem
Wackelkontakt in der Verkabelung liegen. Rutscht der Dynamo durch? Vom Handler
justieren lassen oder gegen einen Nabendynamo austauschen.

Sauberes Rad fahrt sich besser

Auf einem sauberen Rad macht das Radeln doppelt Spaf8 und die Kleidung bleibt
sauber. Nach dem Putzen alle beweglichen Teile (aul3er Bremsengummis) mit
Pflegedl einsprihen und den Lack mit Schutzwachs versiegeln.

Helfer fir die Radtour

Auch auf der schonsten Radtour kann etwas schief laufen. Aus diesem
Grund empfehlen wir Ihnen, die Satteltasche oder den Rucksack mit ein
paar kleinen ,Helferlein“ zu bestlicken:

* Kombiwerkzeug * Fahrradschlauch * Flickzeug * Luftpumpe

Klebeband * Handy (fur Notfalle) * Wind- und Regenschutz

Radwanderkarte und Kompass * Verbandszeug * Notgroschen (20 Euro
. werden empfohlen)

Weitere Infos: www.sorpesee.de 5



Alles Rund ums Rad

- Trekkingbike RESEEEASIE ]

- Mountainbike
- E-Bike Hauptstrale 47
- Rennrad am Kreisverkehr
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Radverkauf, Radverleih und Radwerkstatten

Radsport Danne

(Verkauf Touren- und Rennréder und Mountainbikes, Werkstatt)
Hachener Str. 139, 59846 Sundern-Hachen

Tel.0 29 35/ 10 38, E-mail: info@radsport-danne.de
www.radsport-danne.de

Fahrtwind (Verkauf, Verleih E-Bikes, Werkstatt)

Hauptstr. 79, 59846 Sundern

Tel.0 29 33 /90 99 143, Mobil: 0160 / 96 25 15 12, E-mail: info@coertech.de
www.fahrtwind-sundern.de

Bikeshop Sundern (Verkauf und Verleih Mountainbikes, Werkstatt)
Hauptstr. 47,59846 Sundern

Tel. 02933 / 7889900, Mobil: 0176 / 44509192 (Ralf), 0170 / 5835299 (Bernhard)
E-Mail: info@bikeshop-sundern.de, www.bikeshop-sundern.de

Pronet Energy (Verkauf und Verleih E-Bikes, Werkstatt)
Zum Dumpel 60, 59846 Sundern-Stemel

Tel. 02933 / 9228220, E-Mail: info@pronet-energy.com
WWW.pronet-energy.com

Fahrradhof Stockmann (Verkauf und Werkstatt)
Selschede 1,59846 Sundern

Tel. 02933 / 2589, E-Mail: 2radinfo@gmx.de
www.fahrradhof-stoekmann.de

Fahrradverleih Bierhoff (Verleih Tourenrader)
Zum Sorpedamm 49, 59846 Sundern-Langscheid
Mobil: 0171 / 9368204

Haus des Gastes (Verleih E-Bikes und E-Bike-Ladestation)
Hakenbrinkweg 19, 59846 Sundern-Langscheid

Tel. 02935/9699015, E-Mail: info@sorpesee.de
www.sorpesee.de

Meilenweit (Verleih Tourenrider, E-Bikes)
Am Sorpesee 195,59846 Sundern-Langscheid
Tel. 02935 / 9661985, E-Mail: info@sorpesee.de
www.sorpesee.de

Sunderland Hotel (Verleih Mountainbikes)
Rathausplatz 7,59846 Sundern

Tel. 02933 / 9870, E-Mail: sunderland@severintouristik.com
www.sunderlandhotel.de

Weitere Infos: www.sorpesee.de 7
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Eine traumhafte Lage, direkt zwischen Sorpesee, neuer Promenade
und Langscheider Kurpark mit drei Restaurants, die zu den besten
und aulRergewdhnlichsten der Region gehdren.

Hotel ¢ Restaurant Seegarten

Zum Sorpedamm 21, 59846 Sundern-Langscheid I . -
Tel. 0 29 35 - 9 64 60, www.hotel-seegarten.com

Heimat in aller Munde
Frisch aus der Region

Salat mit gebratenen Champignons
oder zarter Hahnchenbrust, dazu ein
alkoholfreies Radler oder Malzbier ...

GCASTHOF  Gasthof Zur Post
Im Alten Testament
Hellefelder Straflte 10
59846 Sundern-Hellefeld
Telefon 02934-423
becker-hellefeld.de




Tourenguides & Ubersichtskarte Sundern

Radsport Danne (Mountainbikes und Rennrader)
Hachener Str. 139, 59846 Sundern-Hachen

Telefon 0 29 35/ 10 38, Telefax 0 29 35 / 76 36
info@radsport-danne.de, www.radsport-danne.de

Radsportverein RSV Sundern (Mountainbikes, Tourenrader und Rennréder)
Bernd Schmidt
Mobil: +49 (0) 0175 5863308, E-Mail: bernd254@t-online.de

Christian Rademacher (Mountainbikes / zertifizierter Trailscout)
Mobil: +49 (0) 170 3449329, E-Mail: radi@mibora.de

Fahrradbus — einfach & bequem

Von April bis Oktober setzt die RLG Busse mit Fahrradanhdngern ein. In diesem
Zeitraum ist die bequeme und kostenlose Beforderung von Fahrradern an allen
Samstagen, Sonntagen und Feiertagen moglich.

Samstags féhrt der Bus zwischen Arnsberg-Neheim und Sundern-Endorf und an
Sonn- und Feiertagen zwischen Soest und Sundern-Endorf.

Weitere Informationen finden Sie unter www.rlg-online.de oder unter Rufnummer
08003 / 504030.
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Tourenradweg 1

JRuud wn Aewn Sorpesee”

Diese Radtour dreht sich wortwdrtlich um den smaragdgriinen Sorpesee. Geniel3en
Sie eine leichte Tour mit traumhaften Ausblicken Uber den See und vertrdumte,
stille Buchten. Diese Tour ist besonders fur Familien mit Kindern geeignet.

Wegbeschreibung: Die Radtour startet am Parkplatz Sorpedamm. Ab der Seebiihne
fahren Sie zundchst Giber den Damm der Sorpetalsperre und geniel3en wahrend der
Uberfahrt den Blick auf den See oder links ins Tal auf das Ausgleichsbecken und das
Kraftwerk.Am anderen Ufer angekommen biegen Sie rechts ab und folgen dem Weg
9 km bis zur Schiffsanlegestelle in
Amecke. Unterwegs haben Sie
regelmalig schone Ausblicke auf
den Sorpesee, kdnnen den Kyrill-
wald besuchen und es besteht die
Mdoglichkeit, an einer der vielen
vertraumten Buchten Halt zu
machen und die Natur zu ge-
nielen. Viele Ruhebénke laden zu
einer Rast ein; an dieser Seite des
Sees gibt es allerdings Kkeine
Einkehrmdglichkeiten. In Amecke an der Schiffsanlegestelle angekommen biegen
Sie rechts ab und fahren Uber die Briicke zwischen dem Vorbecken und dem
Sorpesee. Am Campingplatz 5 besteht die Mdglichkeit, eine Pause zu machen und
den ,Wasser- und Atemaktiv-Airlebnisweg“ rund um das Vorbecken auszuprobieren
(Fertigstellung Herbst 2014). Nach der Briicke folgen Sie dem Radweg entlang der
L687 bis nach Langscheid. Hier kénnen Sie abschlieend die schon gestaltete Sorpe-
Promenade genieRen und auf einer der vielen Terrassen der Gastronomiebetriebe
etwas Erfrischendes trinken oder die leckere, regionale Kiiche erleben.

Markierung: SR1 in der Radwanderkarte ,,Sorpesee* von Publicpress
Streckenlange: 15 km

Hohenmeter: Anstieg 299 m und Abstieg 296 m

Wegbeschaffenheit: Asphaltierte Strae

Schwierigkeit: Leicht

Parken: Am Sorpedamm (Tagesticket 3,50 Euro)

Sehenswiirdigkeiten:  Der Sorpesee, Kyrillwald, Promenade in Amecke,
»Wasser- und Atemaktiv-Airlebnisweg*,
Sorpe-Promenade in Langscheid
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Tourenradweg 2

Solldsserroutz”

Diese Radtour ist voller kultureller Highlights und fuhrt Sie direkt vorbei an zwei
prachtigen Schldssern, die noch in Privatbesitz sind, ehemaligen Mihlen und einer
der ersten Hochofenanlagen Deutschlands.Abgeschlossen wird die Tour durch eine
Fahrt entlang der Sorpetalsperre. Diese Radtour ist geeignet fur gelibte Radfahrer
mit guter Kondition. Leider lassen sich einige Abschnitte, die Giber Landstra3en ver-
laufen, nicht vermeiden.

Wegbeschreibung:

Die Radtour startet am Parkplatz Sorpedamm.Ab der Seebiihne fahren Sie zunéchst
hinter den 6ffentlichen Waschraumen die Rampe hoch bis zur StraRe. Direkt gegen-
Uber geht es wieder eine Rampe hoch bis auf die nachste StralRe. Sie haben die
,Langscheider StraRe“ erreicht, der Sie bis ganz nach oben ins Dorf folgen. An der
rechten Seite kommt der Abzweig ,,Am Ehrenmal“, der Sie zum Denkmal und
Aussichtsturm von Langscheid fiihrt. Nutzen Sie den Stopp, um wieder Kréfte zu
sammeln und den Ausblick hoch iber den Dachern von Langscheid und den auf3er-
gewohnlichen Blick auf den Sorpesee zu genieen. Danach folgen Sie der
Langscheider Stral3e weiter hoch, am Sportplatz vorbei, bis diese in die Landstral3e
L544 Ubergeht. Nach der zweiten Kurve erreichen Sie links einen Schotterweg, der
Sie am Barockschloss Melschede vorbeifiihrt. Diesem Schotterweg folgen Sie weiter,
bis Sie zur ,,Melscheder Miihle* kommen. Hier fihrt die Route nach rechts und dann
direkt wieder links auf die asphaltierte StralRe nach Mellen. Nach ca. 600 m biegen
Sie rechts Uber einen Schotterweg in den Wald hinein. Der Weg fiihrt Sie zum
Wasserschloss Wocklum mit seiner Reitanlage, wo jedes Jahr das Internationale
Reitturnier ,,Balve Optimum® stattfindet. Sie Gberqueren jetzt die Reitanlage und fah-
ren am Schloss vorbei Richtung Balve-Luisenhitte. Direkt vor der Briicke und der
Wocklumer Mihle biegen Sie links ab zur Luisenhtte. Dies ist die alteste bekannte
Hochofenanlage Deutschlands und beherbergt ein Museum und eine Ein-
kehrmdglichkeit. Hinter der Luisenhutte fuhrt Sie der Radweg Uber einen geschot-
terten Waldweg bis nach Mellen. In Mellen angekommen fahren Sie erst durch eine
kleine Wohnsiedlung und biegen dann am Ende der Strae erst rechts und dann
links ab. Jetzt fahren Sie auf der HauptstraRe durch Mellen bis zur T-Kreuzung. Nun
rechts Richtung Langenholthausen und nach ca. 300 m links ab in den Weg

Weitere Infos: www.sorpesee.de
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Tourenradweg 2

,Langewende*, der Sie durch die Felder und Wiesen abermals bis zu einer
Landstral3e fuhrt. Hier biegen Sie rechts ab und folgen der StraRe zum Sorpesee.
Angekommen kdnnen Sie eine Rast beim Restaurant ,,Meilenweit* einlegen und die
Aussicht von der See-Terrasse genief3en. Jetzt liegt es an Ihnen; entweder Sie fahren
links direkt nach Langscheid zurtick (ca. 4 km), oder Sie folgen noch dem Radweg
nach rechts ,,Rund um den Sorpesee* bis Sie wieder am Sorpedamm ankommen (ca.
11 km).

Markierung: SR2 in der Radwanderkarte ,,Sorpesee* von Publicpress
Streckenlange: 27 km

Hohenmeter: Anstieg 550 m und Abstieg 554 m

Wegbeschaffenheit: Asphaltierte StralRen und Schotterwege

Schwierigkeit: Mittel bis schwer

Parken: Am Sorpedamm (Tagesticket 3,50 Euro)

Sehenswiirdigkeiten:  Aussichtsturm in Langscheid, Schloss Melschede,
Schloss Wocklum, Luisenhiitte







Tourenradweg 3

Nawerdduder Ji‘eée«geé«‘r;e”

Reizvolle Tour mit schdnen Radwegen durch Felder und Wiesen des Wandergebietes
,Sauerléander Siebengebirge’ mit einem kleinen Schlenker entlang des Sorpesees.
Unterwegs gibt es viele schone Einkehrmdglichkeiten und einige schone Gebéude
und Bauwerke zu bewundern.

Wegbeschreibung: Diese Tour startet an der Schiitzenhalle in Stockum. Ab hier
radeln Sie die ,,Bachstrae“ hoch und kommen am Gut Stockum (Cora”s Cafe) vor-
bei. Entlang der Felder und Wiesen radeln Sie den Berg hoch, bis Sie oben zwi-
schen zwei Bauernhéfen an eine
Weggabelung kommen, an der Sie
rechts abbiegen. Nach ca. 800 m
knickt der Weg links ab und bringt
Sie zum Gedenkstein ,,Stockumer
Halt“. Bleiben Sie auf diesem Weg,
er fuhrt Sie hinunter ins Bonk-
hauser Bachtal. Ab hier kénnen Sie
entweder links abbiegen und eine
Abkirzung nach Recklinghausen
nehmen oder Sie biegen rechts ab
in Richtung Bonkhausen. Wir bie-
gen rechts ab und folgen dem Bach
bis Bonkhausen. Beim Gasthof
»Waldwinkel“ besteht Rastmdglich-
keit. Ab Bonkhausen folgen Sie der LandstraBe L842 links nach Endorf. Dort, in der
Dorfmitte, steht der ,Strackenhof’, das élteste Steinhaus im Kurkdlnischen
Sauerland. Fast schon zerfallen, wurde er in den letzten Jahren liebevoll renoviert
und beherbergt nun eine AuRRenstelle des Sunderner Standesamtes (Besichtigung
mdglich). Fast am Ende des Dorfes finden Sie auf der linken StraBenseite die
Bushaltestelle ,SilbachstraBe’. Hier biegen Sie links ab und folgen der
LSilbachstraRe*, bis Sie an einem kleinen Industriegebiet ankommen.Vor der Briicke
biegen Sie wieder links ab und folgen dem Radweg, der Sie nach Recklinghausen
fuhrt. Abermals geht es links ab in Richtung Sundern und Sie folgen der
»Recklinghauser Stral3e“, bis Sie die Firma Severin erreichen. Am dortigen
Kreisverkehr nehmen Sie die 2. Ausfahrt und folgen der StraRe weiter (Rohre).
Maochten Sie im ,,HOF-Cafe” einkehren (liegt auf der linken Seite), nehmen Sie die
3.Ausfahrt im Kreisverkehr.Vor der Ampel fahren Sie rechts ab (Ewiger Weg) und
nach ca. 350 m wieder links in den ,Selscheder Weg* bis zur Gabelung. Hier folgen
Sie links der ,,HauptstraBe®, die Sie bis zum Stadtzentrum fuhrt. Der Ful3géngerzone
folgen Sie bis zum Ende und erreichen eine Briicke, die Uber den Fluss ,,Rohr* fuhrt.
Hier geht Ihr Radweg links kurz vor der Briicke weiter. Uber den sogenannten
,Rentnerweg’ geht es bis zu einem kleinen Industriegebiet. Hier fahren Sie gerade-
aus weiter und folgen einem Schotterweg in den Wald. Bei der ersten Weggabelung
fahren Sie den Weg links hoch und nehmen die erste Abfahrt rechts. Entlang der
Réhr und dem Industriegebiet ,,Dimpel“ erreichen Sie nach 2,3 km an einer asphal-
tierten Strale das ,,Gut Selmke* in Stemel. Hier fahren Sie den Weg links hoch bis
zur nachsten Weggabelung und biegen nach rechts ab. Fast am Sorpedamm ange-

j -
]
i
-

Weitere Infos: www.sorpesee.de 17




ENTDECKEN SIE DIE

STOCKUM

DoRNHOLTHAUSEN « SEIDFELD

4 CielpEnaeDivae
o Saneviander AEpEn] ‘

GASTLICI—IIMKE[T
SAUERLANDER SIEBENGEBIRGE

Cordes«»;g

::::l: Gasthof & Pen i

™. Landgasthof Kleiner
' —

g.i;ﬁ_ Lanadhoes ‘;1 }

bt KLOcCkener

= Willecke

BEIES

In der Ecke 6, Dornholthausen
Telefon (0 29 33) 27 65
www.haus-berghoff.de

Cora’s Café
Zum Hafen 5, Stockum e
Telefon (02933)3637

Stockumer StraRe 22, Stockum

Telefon (029 33) 2394
www.pension-cordes.de

Stockumer StraRe 17, Stockum

Telefon (029 33) 9794 6-0
www.landgasthof-kleiner.de

Stockumer StraRe 44, Dornholthausen
Telefon (0 29 33) 9715-0
www.landhaus-kloeckener.de

Markt 5, Stockum
Telefon (0 29 33) 13 82
www.hotel-willecke.de

ot ?ﬁ-.h e

"fr f-f'_ S
._-—m-”"‘

NGEBIRGE.DE



Tourenradweg 3

kommen, queren Sie den kaskadenférmigen Uberlauf des Sorpesees iiber eine klei-
ne Brucke. Unterhalb liegen der Ausgleichsweiher und das Kraftwerk. Der Weg geht
auf halber Hohe Uber den Damm, hinein in den Wald und endet an der
,Sorpestrale”. Diese Strae fahren Sie links hoch bis zum Parkplatz am Sorpedamm.
Hier biegen Sie nach links und fahren ber den Parkplatz, bis Sie oben auf der
Sorpepromenade angekommen sind. In Langscheid gibt es zahlreiche Moglich-
keiten zur Rast.Vor der Seebuhne radeln Sie links tUber den Sorpedamm und folgen
dem Radweg entlang der Sorpetalsperre bis Amecke. Angekommen bei der
Schiffsanlegestelle in Amecke fahren Sie weiter geradeaus (SeestralBe), am
Vorbecken entlang zur Dorfmitte von Amecke. Erreichen Sie die Hauptkreuzung,
biegen Sie links ab in Richtung F o=t
Stockum und folgen dieser Stral3e
bis zum Ortsausgang. Gegeniber
von Schloss und Golfplatz biegen
Sie abermals links ab in Richtung
Sundern. Nach ca. 1,2 km, Sie ha-
ben gerade den Ort hinter sich
gelassen und die Hohe erreicht, bie-
gen Sie rechts ab (Illingheimer Str.)
und fahren durch die Felder nach
Seidfeld. In Seidfeld an der
HauptstraRe (L686) angekommen, Uberqueren Sie diese (Vorsicht!) und folgen
rechts dem Radweg nach Stockum. Hinter dem Landmaschinenhandel fahren Sie
links in den ,,Rothldnderweg" und gelangen zur HauptstraRe. Jetzt noch 50 m links
Uber die ,Stockumer StraRe“ und dann direkt wieder links. Uber die StraRe ,Am
Hafen’ erreichen Sie lhren Ausgangspunkt. In Stockum laden viele Gaststatten zu
einer Schlusseinkehr ein.

Markierung: SR3 in der Radwanderkarte ,,.Sorpesee* von Publicpress
Streckenlange: 33 km

Hohenmeter: Anstieg 649 m und Abstieg 647 m

Wegbeschaffenheit: Asphaltierte StraBen und Schotterwege

Schwierigkeit: Mittel bis schwer

Parken: Parkplatz an der Schitzenhalle in Stockum

Sehenswiirdigkeiten:  Strackenhof in Endorf, Sorpedamm, Sorpesee,
Sorpepromenade, Kyrillwald, Promenade in Amecke mit
dem ,,Wasser- und Atemaktiv-Airlebnisweg* (Fertigstellung
Herbst 2014), Schloss Amecke, Golfsport Sorpesee,
Hofladen Greitemann in Seidfeld

Weitere Infos: www.sorpesee.de 19







Tourenradweg 4

Wil Aewese”

Diese Radtour ist durch die vielen Steigungen, die genommen werden missen sehr
anspruchsvoll, bietet aber unvergessliche Aussichten und eine abwechslungsreiche
Fahrt durch Wiesen- und Weidelandschaften sowie Laub- und Fichtenwalder.

Wegbeschreibung:

Sie starten diese Radtour auf dem Parkplatz am Golfsport Sorpesee in Amecke,
direkt gegenuiber von Schloss Amecke. Ab hier geht es rechts den Weg zwischen den
Greens hindurch in Richtung Allendorf. In Allendorf angekommen fahren Sie an der
ersten Kreuzung geradeaus weiter in die Stral3e ,,Am Reuterweg" und folgen dieser,
bis sie links abbiegt und an der Hauptstrae (Allendorfer Str.) endet. Jetzt biegen Sie
rechts ab und folgen der ,,Allendorfer Strae” in Richtung Hagen, bis Sie nach ca.
700 m an Ihrer rechten Seite parallel zur Stral3e einen schmalen Schotterweg sehen.
Folgen Sie diesem entlang des Bachlaufes der jungen Sorpe bis nach Hagen. Der Weg
endet bei der Firma Sorpetaler Fensterbau an einer Kreuzung. Hier radeln Sie rechts
in die StraRe ,,Selbecke* und fahren diese immer geradeaus und bergauf, bis Sie ganz
oben angekommen sind. An der Schutzhutte halten Sie sich links und erreichen so
die kleine Ansiedlung Saal. Hier haben Sie traumhaft schone Weitsichten tber das
Sunderner Gebiet. AuBerdem gibt es die Mdoglichkeit, im Biergarten ,,Knallhartes
Landleben* einzukehren. Folgen Sie diesem Weg weiter tber den Bergkamm bis Sie
an der LandstraBe L687 ankommen. Diese Uberqueren (Vorsicht!) und die StralRe
gegeniiber nehmen, die Sie direkt zum Bergdorf Wildewiese fuhrt. Hier gibt es viel-
seitige Einkehrmdglichkeiten. Am Ende des grof3en Parkplatzes geht es rechts ab
Richtung Schomberg bis zur Weggabelung. Hier kurz rechts abbiegen und unbe-
dingt auf den Schombergturm steigen, denn die Aussicht ist einfach grandios!
Wieder zurtick zur Weggablung, nehmen Sie die linke Gabel und fahren geradeaus
weiter, bis eine Abfahrtmdglichkeit an der rechten Seite kommt (Laurenziusweg).
Diesem Weg folgen Sie bergab bis Endorferhitte. Hier kann man sich in der ,,Pension
Pott* mit Kaffee und Kuchen oder einer deftigen Brotzeit stéarken.Von dort aus geht
es weiter auf der asphaltierten StraBe, immer leicht bergab, Richtung Endorf. In
Endorf angekommen biegen Sie rechts ab und folgen der Endorfer Stra3e. Fast am
Ende des Dorfes finden Sie auf der linken StralRenseite die Bushaltestelle
»Silbachstrasse”. Hier biegen Sie links ab und folgen der Silbachstral3e, bis Sie an

Weitere Infos: www.sorpesee.de




Tourenradweg 4

einem kleinen Industriegebiet ankommen. Vor der Briicke biegen Sie wieder links
ab und folgen dem Radweg, der Sie nach Recklinghausen fuhrt. Abermals geht es
links ab in Richtung Sundern und Sie folgen der Recklinghauser Stra3e bis zur
ersten QuerstralBe links (Zur Eitmecke). Hier einbiegen und dem Weg bis zur
Gabelung am Bonkhauser Bach folgen. An der Gabelung rechts abbiegen und der
Weg fiihrt Sie den Berg hoch zum ,,Stockumer Halt“.Weiter geht es immer der Klei-
nen Stra3e entlang, bis Sie bei einem Bauernhof an einer Kreuzung ankommen. Hier
folgen Sie dem Weg links und radeln hinunter nach Stockum.Auch in Stockum gibt
es viele Einkehrmdglichkeiten. Hinter dem Gut Stockum (Coras Cafe) geht der Weg
rechts (Zum Hafen) weiter bis zur Hauptstrafl3e. Folgen Sie ihm in Richtung Sundern
bis zur 1. Querstral3e rechts (Am Bergwerk). Diese Straf3e bringt Sie wieder an eine
Landstral3e und Sie nehmen den Radweg nach rechts bis Seidfeld. In Seidfeld tber-
gueren Sie die Landstral’e (Vorsicht!) und fahren gegentber in die Stral3e ,Zur
Krausen Eiche". Folgen Sie dieser, bis Sie oberhalb von Amecke an der Landstral3e
ankommen. Hier missen Sie links die StraRe hinunter fahren, um wieder an den
Golfplatz und Ihren Ausgangspunkt zu gelangen.

Markierung: SR4 in der Radwanderkarte ,,Sorpesee* von Publicpress
Streckenlange: 32 km

Hohenmeter: Anstieg 739 m und Abstieg 759 m

Wegbeschaffenheit: Asphaltierte StraBen und Schotterwege

Schwierigkeit: Schwer

Parken: Am Golfsport Sorpesee in Amecke

Sehenswiirdigkeiten:  Schloss Amecke, Schomberg-Aussichtsturm Wildewiese,
Hofladen Greitemann in Seidfeld

Erstklassige Beratung - Fitness-Bikes - Mountain-Bikes
Trekkingridder - Kinderrdder - Rennridder - BMX-Réder

Weitere Infos: www.sorpesee.de




Tourenradweg 5

2urclt Aas AU e Testamert”

Diese Radtour bietet lhnen vor allem landschaftliche Genuisse und Sauerlander
Fachwerkidylle. Sie fuhrt vorbei an den Dorfern Westenfeld, Hellefeld,
Altenhellefeld, Linnepe und Weninghausen. Diese liegen alle im Wanderparadies
LAltes Testament® im Naturpark Homert. Dieses Wander- und Naturgebiet wird als
LAltes Testament“ bezeichnet, da es genau wie die zwolf Stamme Israels zwolf
Ansiedlungen umfasst. Die Bezeichnung bedeutet urspriinglich ,Alter Bund’ und
stammt vom lateinischen Wort ,,testamentum* ab.

Wegbeschreibung: Die Route startet am Rathaus in Sundern.An der Bushaltestelle
biegen Sie rechts ab und folgen der Mescheder StralRe in Richtung Westenfeld.
Sobald Sie die Wohnsiedlung von Sundern verlassen haben, kénnen Sie an der lin-
ken Seite dem Radweg weiter nach Westenfeld folgen. Ab Ortseingang Westenfeld
folgen Sie der Landstral3e
L686 teilweise Uber die
Strale und teils Uber vor-
handene Radwege, die par-
allel zur StraRe verlaufen,
bis Sie an der Schutzenhalle
und Kirche vorbei gekom-
men sind. Nun biegen Sie
bei der Alpaka-Farm links in
den ,,Bainghauser Weg“ ein
und dann nach ca. 100 m
rechts in die ,Weist“. Jetzt
fahren Sie am Kindergarten
vorbei durch ein schones Tal mit herrlichen Wiesen und einem kleinen Bach. Am
Ende des Tals stehen Sie direkt vor der LandstraBe (UmgehungsstralRe — Vorsicht!).
Diese Strae Uberqueren und gegeniiber, an der Reitanlage vorbei, dem Weg nach
Hellefeld folgen. Auch hier muss wieder eine viel befahrene StraBe tGberquert wer-
den (Vorsicht!). Nach der Querung radeln Sie in den Dorfkern von Hellefeld hinein.
Hier gibt es eine gute Rastgelegenheit im Gasthof ,,Zur Post“. Direkt neben dem
Gasthof ,,.Zur Post“ biegen Sie rechts in die KehlstraRe ein und befahren diese, bis
Sie am Wanderparkplatz ,,Unterm Kehlberg“ auf die Landstra3e L839 stoRen. Jetzt
folgen Sie der Straf3e links (hier ist hinter der Leitplanke ein Radweg), bis Sie in dem
schonen Ort Altenhellefeld angekommen sind. An der ersten Kreuzung halten Sie
sich geradeaus und biegen an der ersten Stral3e rechts ab in die ,,Lange Stral3e“. Nach
200 m links in den ,,Dinnefeldweg* einbiegen, die Landstral’e queren (Vorsicht!)
und schrag gegentiber geht es in die Straf3e ,,Zum Dunnefeld” hinein. Diese radeln
Sie bis zum Ende durch und gelangen zu einem offenen Feld. Direkt gegentiber geht
ein Schotterweg durch die Wiesen. Folgen Sie diesem Weg an einer Scheune vorbei
und geniel3en Sie unterwegs schone Aussicht auf die Berge ,,Hardt“ und ,,Sauberg*
rechts von Ihnen. In Linnepe erreichen sie die ,Linneper StralBe“, biegen links ab,
kommen am Gasthof ,,Zur Mihle* vorbei (Rastmdglichkeit) und biegen nun nach
rechts in die Kreisstrae 7 Richtung Weninghausen. Hier gibt es die Mdglichkeit, im
Gasthof ,, Tebbe-Liedhegener” einzukehren. In Weninghausen radeln Sie die Strae

Weitere Infos: www.sorpesee.de 23







Tourenradweg 5

ca.200 m geradeaus den Berg hinauf, bis der Weg sich gabelt. Sie nehmen den rech-
ten Weg und folgen diesem. Nach einem Anstieg folgt eine lange Abfahrt mit traum-
haften Weitsichten ins Sauerlander Siebengebirge rund um Stockum und Sie errei-
chen das Ortchen Recklinghausen.An der ,Recklinghauser StraRe” biegen Sie nun
rechts ab in Richtung Sundern und folgen der Strafl3e, bis Sie die Firma Severin errei-
chen. Am Kreisverkehr nehmen Sie die 2. Ausfahrt und folgen weiter der StralRe
geradeaus. Mochten Sie die Einkehrmdglichkeit am ,,HOF-Cafe nutzen (liegt auf der
linken Seite), nehmen Sie die 3.Ausfahrt im Kreisverkehr. Zum Ausgangspunkt der
Radtour biegen Sie vor der Ampelanlage rechts ab (Ewiger Weg) und nach ca. 350 m
wieder links in den ,Selscheder Weg" bis zur Gabelung. Hier folgen Sie der linken
Abfahrt in die ,HauptstraRe, welche Sie bis zum Stadtzentrum flhrt. Jetzt noch
durch die FuBgéngerzone und rechts Uber den Levi—Klein-Platz und durch die
Unterflhrung und Sie sind wieder am Ausgangspunkt ihrer Tour angekommen.

Markierung: SR5 in der Radwanderkarte ,,Sorpesee* von Publicpress
Streckenlange: 18 km

Hohenmeter: Anstieg 319 m und Abstieg 319 m

Wegbeschaffenheit: Asphaltierte StraRen und Schotterwege

Schwierigkeit: Mittel

Parken: Am Rathausplatz (max. 2 Stunden)

Sehenswirdigkeiten:  viele historische Fachwerkgebéude,
Wassermuihle in Linnepe

Besonderheit: Anbindung an RuhrtalRadweg und SauerlandRadring
ab Altenhellefeld
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Tourenradweg 6

3 Tdler Route"

Ausgedehnte Radrundtour durch die Taler der Wenne, Ruhr und Réhr. Diese Tour
bietet eine Anbindung an den SauerlandRadring (Nordschleife) und den
RuhrtalRadweg.

Wegbeschreibung: Die Route startet an der Schiitzenhalle in Westenfeld.Ab hier fol-
gen Sie der HauptstraBe in Richtung Meschede fiir ca. 200 m. Nun biegen Sie bei der
Alpaka-Farm links in den ,,Bainghauser Weg*“ ein und dann nach ca. 100 m rechts in
die ,Weist“. Jetzt fahren Sie am Kindergarten vorbei durch ein schones Tal mit herr-
lichen Wiesen und einem kleinen Bach. Am Ende des Tals stehen Sie direkt vor der
LandstralRe (UmgehungsstraBe — Vorsicht!). Diese StraBe Uberqueren und gegen-
Uber, an der Reitanlage vorbei, dem Weg nach Hellefeld folgen. Auch hier muss wie-
der eine viel befahrene Stral3e Uberquert werden (Vorsicht!). Nach der Querung
radeln Sie in den Dorfkern von Hellefeld hinein. Hier gibt es eine gute
Rastgelegenheit im Gasthof ,,Zur Post“. Direkt neben dem Gasthof ,,Zur Post* biegen
Sie rechts in die KehlstraRe ein und befahren diese, bis Sie am Wanderparkplatz
L2Unterm Kehlberg* auf die Landstraf3e L839 stofRen. Jetzt folgen Sie der Straf3e links
(hier ist hinter der Leitplanke ein Radweg), bis Sie in dem schénen Ort
Altenhellefeld angekommen sind. An der ersten Kreuzung halten Sie sich geradeaus
in Richtung Grevenstein bis zur 3. Querstra3e links. In diese biegen Sie ein in das
Naturschutzgebiet Wacholderheide. Sie radeln tUber einen asphaltierten Weg an der
Wacholderheide entlang. Am Ende des Weges kommen Sie zu einer Gabelung.
Folgen Sie dem linken Weg hinunter, er bringt Sie auf die LandstraBe L840 bei
Visbeck. Folgen Sie der LandstraRe nach rechts, bis Sie in Meschede-Berge an einer
T-Kreuzung ankommen. Hier rechts abbiegen und an der néchsten grof3en Kreuzung
geht es links ab in Richtung Meschede. Nach ca. 170 m biegen Sie wieder links ab
und radeln jetzt tGber eine ehemalige Bahntrasse (SauerlandRadring - Nordschleife)
bequem nach Wennemen. Unterwegs tberqueren Sie die Flisse Wenne und Ruhr. In
Wennemen angekommen, fahren Sie Uber die Bahntrasse, biegen erst rechts und
dann links ab in die ,Biekestral3e“. Dieser folgen Sie, bis Sie an der Landstral3e L743
ankommen, biegen nach links und radeln Gber den RuhrtalRadweg bis Arnsberg-
Husten. An der Eisenbahnbriicke in Husten (auf der rechten Seite sieht man den
Poco Mdbelmarkt) den Ruhrtalradweg verlassen und die Ruhr Gberqueren.An der

Weitere Infos: www.sorpesee.de
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Tourenradweg 6

anderen Seite der Briicke dem Radweg folgen. Durch eine Unterfiihrung unter der
Bahntrasse kommen Sie im Park hinter der Kirche von Histen an. Folgen Sie dem
Weg rechts durch den Park, bis Sie vor der Kirche wieder auf eine Stral3e stof3en.
Dieser dann zweimal links folgen und Sie fahren in die StraBe ,,M&the”, die in die
StralRe ,,Alt Husten* Ubergeht. An der Kreuzung ,,Kettler Stral3e* biegen Sie rechts
ab bis zur Hauptstral3e, dann links und tber den gemeinsamen Fuf3- und Radweg bis
zur viel befahrenen BundesstraRe. Diese an der Ampelkreuzung in Fahrtrichtung
Herdringen uberqueren. Direkt nach der R6hrbriicke biegen Sie links in einen Weg
ein. Nach ca. 100 m nochmals links. Ab hier folgen Sie dem Weg hinter dem
Industriegeldnde der Wepa weiter. Nach ca. 1 km rechts abbiegen und dem Radweg
bis Reigern folgen. In Reigern queren Sie die Rohr und sind an der Bundesstral3e
229.Sie biegen rechts ab in Richtung Sundern-Hachen. Dort angekommen folgen Sie
weiter der Hauptstral3e bis zum Kreisverkehr, hier die 1. Ausfahrt bis zur Kreuzung
»Perlmihle”. Hier die Strafl3e Giberqueren (Vorsicht!) und links in die ,, Tiefenhagener
StraRe” fahren. Nach ca. 300 m links, zwischen 2 Hausern hindurch, dem Radweg
durch das Rohrtal weiter folgen. Sie kommen an einem Schotterparkplatz an. Jetzt
rechts und nach 100 m wieder links und bei der Weggabelung dem mittleren Weg
folgen bis zum ,,Gut Selmke“. Hier rechts und direkt wieder links und dem
Schotterweg (immer links halten) entlang dem Fluss Rohr folgen, bis Sie in der Néhe
von McDonalds aus dem Wald kommen. Jetzt den Rad- und Wanderweg neben dem
Containerdienst weiter entlang der Rohr bis Sundern folgen.Am Ende des Radwe-
ges in der FuBgangerzone links und an der Polizeiwache wieder rechts auf die
HauptstraRe fahren. An der Ampel geradeaus Richtung Westenfeld und Meschede.
Sobald Sie die Wohnsiedlung von Sundern verlassen haben, kénnen Sie an der lin-
ken Seite dem Radweg nach Westenfeld folgen. Ab Ortseingang Westenfeld fahren
Sie die Stral3e entlang, teils Giber vorhandene Radwege, die parallel zur Strafl3e verlau-
fen, bis Sie an der Schiitzenhalle und Ihrem Ausgangspunkt wieder ankommen.

Markierung: 3TT, in der Radwanderkarte ,,Sorpesee* von Publicpress
Streckenlange: 65 km

Hohenmeter: Anstieg 838 m und Abstieg 838 m

Wegbeschaffenheit: Asphaltierte StraBen und Schotterwege

Schwierigkeit: Schwer

Parken: An der Schiitzenhalle in Westenfeld

Sehenswiirdigkeiten: ~ Wacholderheide in Altenhellefeld, Schloss Herdringen,
Burgruine Hachen
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Rennradtour 7

S Tnwelewdor Suuders”

Die Sunderner bezeichnen ihre 16 Ortschaften, die zur Stadt gehoren, liebevoll als
die Juwelen von Sundern. Jedes Dorf hat seinen eigenen Charme und kann mit den
Eigenschaften wertvoller Edelsteine durchaus verglichen werden. Die groR3e
Juwelentour fihrt Sie durch 13 dieser Ortschaften. Sie ist landschaftlich sehr
abwechslungsreich und sehr schén. Die Tour bietet Ihnen neben anspruchsvollen
Aufstiegen auch rasante Abfahrten und atemberaubend schdne Ausblicke tber das
Sauerland. Es lohnt sich, einen Abstecher zum oberen Pumpspeicherwerk bei
Wdrden zu machen, um den fantastischen Ausblick von dort zu genief3en.

Sie starten am Rathaus in |
Sundern und durchfahren g
der Reihe nach folgen-
de Ortschaften: Westenfeld
(Opal), Hellefeld (Saphir),
Altenhellefeld (Amethyst),
Linnepe (Bernstein), Mein-
kenbracht (Rubin), Bren-
schede und Rohrenspring
(Aventurin). Hier verlassen
Sie Sundern und besuchen
Faulebutter, Wérden, Glinge
und Ronkhausen. Diese
Orte gehéren zu Finnen-
trop. Uber die ,Hohe Len-
scheid’, eine echte Passstra3e, erreichen Sie wieder Sunderner Gebiet und fahren
durch Wildewiese und Hagen (Alexandrit), Allendorf (Hamatit), Amecke mit
Bruchhausen (Koralle), Langscheid (Lapislazuli), Hovel (Bergkristall), Enkhausen
und Tiefenhagen (Andalusit), bevor es Uber Stemel (Turkis) wieder zurlick nach
Sundern, den Diamant, geht.

Streckenlange: 80 km

Hohenmeter: Anstieg 3216 m und Abstieg 3229 m
Wegbeschaffenheit: Asphaltierte StraRen

Schwierigkeit: Anspruchsvoll bis schwer

Parken: Am Rathausplatz in Sundern

Weitere Infos: www.sorpesee.de 31







Mountainbike-Tour 8

NES-Brbe—Trail"

Beschreibung:

Rasante Downbills, knackige Anstiege, flowige Trails!

Die Mountainbike-Strecke in Sundern ist eine sehr abwechslungsreiche Tour mit viel
Landschaft. Insbesondere auf der zweiten Hélfte der Tour bieten einige anspruchs-
volle Passagen, sowohl bergauf als auch bergab, Trailvergniigen. Perfekt fir Genuss-
Biker ohne sportlich unterfordert zu sein.

Wegbeschreibung

Nach dem Start am Rathaus der Stadt Sundern rollt man zundchst gemtlich tiber
Asphalt aus der Stadt heraus. Unterhalb des Winzenberges beginnt die Tour dann
richtig mit einem kurzen aber knackigen Anstieg. Uber das Bonkhauser Bachtal
erreichen Sie die H6he zwischen Endorf und Bénkhausen. Nach der Heiligenfeld-
Kapelle folgt der 2 Kilometer lange Anstieg zum Druberg. Entschadigt fir die
Hohenmeter wird man durch einen anspruchsvollen Downhill-Trail, der nach
Endorferhitte fuhrt und mit einer Durchquerung des Waldbaches endet. Nun
beginnt der 3 Kilometer lange Aufstieg in Richtung Wildewiese. Ein Downbhill-Trail
verbindet Sie mit dem Wintersportort, der fur sein umfangreiches gastronomisches
Angebot und eine exzellente Aussicht bekannt ist. AuRerdem ist hier Bergfest im
wahrsten Sinne des Wortes. Denn einerseits ist hier der hdchste Punkt der Tour mit
ca.650 m U. NN erreicht und auBerdem die Hélfte der Strecke geschafft. Ein kurzer
Abstecher zum Schomberg-Turm lohnt sich insbesondere bei klarem Wetter. Die
Fernsicht erlaubt dann Blicke Uber das gesamte Sauerland bis hin ins Ruhrgebiet
und in den Teutoburger Wald.

Weiter geht es entlang des Sorpeberges auf schmalen Trails. Wer lieber auf guten
Forstwegen unterwegs ist, hat hier die Mdglichkeit, den Trails aus dem Weg zu
gehen. Nach dem ,Sieben Wege Kreuz“ folgt eine Strecke mit vielen schénen
Aussichtspunkten. In einem Wechsel von Forstwegen und Singletrails fiihrt die Tour
nach Ddrnholthausen. Die Zivilisation hat Sie wieder! Hinter dem Stockumer
Sportplatz umrunden Sie den Bergmer auf einem schdnen Singletrail und kommen
nach Stockum, das sich fiir eine ausgedehnte Rast anbietet. Uber das ehemalige
Segelfluggeldande und Seidfeld kommen Sie nach einigem Auf und Ab zum
Sendemasten. Von hier geht es Uber Wurzeltrails und technisch anspruchsvolle
Abschnitte talwarts in Richtung Sundern zuriick. Konzentration ist hier gefragt,
sonst droht eventuell ein schmerzvoller Abgang. Vorbei an den Tennishallen errei-
chen Sie, wieder auf oOffentlichen Stral3en, den Ausgangspunkt der Tour beim

Elektro-Fahrrader

Beratung, Service, Verkauf

a8 L7 Hauptstr. 79
I 59846 Sundern
Tel. 029 33/9099-143
w.fahrtwind-sundern

Wir haben eine groBe Au rschiedener E-Bikes las "Kalkhoff Impulse™ mit hydraulischen
2.B. mit bewahrtem Bosch- oder Impulse-Mittelmotor ab 1.999,- € Bremsen, extra gr. Akku und Riicktritt-Bremse.
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Mountainbike-Tour 8

Rathaus. Wem die Tour unterwegs zu lang wird, kann sie in Endorferhitte,
Wildewiese und Stockum abkirzen und auf asphaltierten Wegen/StraBen zuriick
nach Sundern fahren.

Achtung: Sie queren bei vielen Abfahrten Forstwege — hier bitte besonders auf
Forstfahrzeuge und Wanderer etc. achten!

Markierung: SM1 / in der Radwanderkarte ,,Sorpesee“ von Publicpress
Streckenlénge: 47 km

Hohenmeter: Aufstieg 993 m, Abstieg 999 m

Wegbeschaffenheit: Asphaltierte Stral3en, Schotterwege und Singletrails
Schwierigkeit: Mittel bis anspruchsvoll

Parken: Am Rathausplatz Sundern
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= 1600 begesiane Mownbainbiker
> 30, 55 & 100 km Distanzen

City-Contest & Party

das Event ir die ganze Familie

> actionreicher Sport- u. Showwettkampt
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atur-Hotel - Restaurant - Tagungen - Almhiitte - Sauna

Wildewiese 1, 59846 Sundern Durchgehend warme Kiiche
Telefon (02395) 754 von 11.30 - 21.00 Uhr.
www.steinbergs-wildewiese.de Kein Ruhetag!




Einkehrmoglichkeiten in Sundern

Gastronomie  Anschrift Ort Tel. WWW E-Bike
Ladestation

Gasthof-Pension Hopkeweg 6 Amecke 02393/282 gasthof-zur-hoepke.de

,Zur Hopke*

Amego Cafe Golfplatz 1 Amecke 02393/240163  amego-amecke.de

Gasthof-Pension Bonkhausen 5 Bonkhausen 02933/3681 waldwinkel.net

Waldwinkel

Apartmenthotel In der Ecke 6 Dérnholthausen  02933/2765 Haus-Berghoff.de

Haus Berghoff
Landhaus Klockener ~ Stockumer Str. 44 Ddrnholthausen  02933/97150  Landhaus-Kloeckener.de

Cafe-Pension Pott Endorferhiitte 2 Endorf 02933/3742 pott-endorferhiitte.de
Landhotel Pingel Hagener Str. 75 Hagen 02393/800 hotel-pingel-sauerland.de
Gasthof-Pension Hellefelder Str. 10 Hellefeld 02934/423 becker-hellefeld.de JA
,Zur Post”

Hotel & Restaurant ~ Zum Sorpedamm 1-4 Langscheid 02935/96510  hotel-seehof-sorpesee.de
Seehof

Treibgut Sorpesee Zum Sorpedamm 9  Langscheid 02935/1782 treibgut-sorpesee.de
Hotel & Restaurant ~ Zum Sorpedamm 21 Langscheid 02935/96460  hotel-seegarten.com JA

Seegarten

El Diablo Zum Sorpedamm 21 Langscheid 02935/964666  gehzumteufel.com

Pizzeria ,,Zur Sorpe*  Zum Sorpedamm 11 Langscheid 02935/2802 stavros-sorpesee.de
Meilenweit Am Sorpesee 195  Langscheid 02935/9661985  sorpesee.de JA

Radleblien

FAHRRADKULTUR MIT LIEBE ZUR NATUR

... _das_ einzigartige Fahrrad- iamant ©
B Banien e Aoapith L BROKS
By HOREX
" Sy
Wihrend der Sommer- Etoctia

zeit auch sonntags

geoffnet!

Probefahrien, Beratung & Voll-Service :
in 59519 Mﬁhnesu-ﬂ-:fe:h, Auf der Liet 1 (Bcke Linkatrafie)

*
www.radleben.de
wu.F;e-b-{mu’- silleben.ds

re Infos: www.sorpesee.de




Einkehrmoglichkeiten in Sundern

Gastronomie  Anschrift Ort Tel. WWW E-Bike
Ladestation

Gasthof Zur Mihle  Linneper Str. 1 Linnepe 02934/333

Gasthof-Pension Stockumer Str. 22 Stockum 02933/2394 pension-cordes.de

Cordes

Landgasthof Kleiner  Stockumer Str. 17 Stockum 0293/979460  landgasthof-kleiner.de

Pension Gut Stockum  Zum Hafen 5 Stockum 02933 /3637  corascafe.de JA

Coras Café

Landhotel-Gasthof Markt 5 Stockum 02933/1382 hotel-willecke.de

Willecke

Sunderland Hotel Rathausplatz 2 Sundern 02933/9870 sunderlandhotel.de

Tagwerk Hauptstr. 105 Sundern 02933/2503 tagwerk-sundern.de

Pizzeria-Trattoria Hauptstr. 84 Sundern 02933/2766

,.Da Peppino*

Eiscafe Stella Hauptstr. 110 Sundern 02933/9099119

Eis-Cafe Venezia Hauptstr. 67 Sundern 02933/3721

Feyne Droappen Hauptstr. 86 Sundern 02933/8379648

Das HOF-Cafe Rohre 22 Sundern 02933/909580  das-hof-cafe.de JA

Gasthof Weninghausen 6~ Weninghausen 029 34/257  Tebbe-liedhegener.de

Tebbe-Liedhegener

Steinbergs Wildewiese 1 Wildewiese 02395/ 754 steinbergs-wildewiese.de JA

NaturHotel&Restaurant

Hotel Panoramablick  Wildewiese 10 Wildewiese 02395/1313  Hotelpanoramablick.nl

Das Knallharte Landleben Saal Wildewiese 02395/2127755  dasknallhartelandleben.de

MONTAG - INEITAG .00 < 12:10 U1K MONTAG - FREITAG

1430 - 1H.30 I 0.00 - 12,30 LR FRONSTUCKSRUFTET
g .00 - 1830 14.30- tEgoume  Kaeree, Kuches,
MITTWOCH RUHETAG SAMSTAC )
g.00 - 1B.40 LK FRENSTUCK
) TONTER LN MEHN
. SONNTAG
ROHRE 22 59846 SUNDERN ~ t43o-thjollin  karm, sucies
TONTEN & MU
TeL: 0293 }Fyﬂﬂjﬂﬂ JEDEN 2. UND 4. SONNTAG AN 12100 UIK
Fax : 02933/909581 caeses ONsTOCKSBURYEY
W, HOEK-VAN-HOLLAND, DE MITTWOCH RUHETAG
WWW. DAS-HOF-CAFE.DE
INFOPHOER-VAN-HOLLAND.DE




Das Sparkassen-Finanz-
konzept: ganzheitliche
Beratung statt 08/15.

Service, Sicherheit, Altersvorsorge, Vermégen

5 Sparkasse
Arnsberg-Sundern
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